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			Dr. Marjan Gorgievski – Dr. Marjan Gorgievski memiliki gelar PhD dalam Psikologi Kerja dan Kesehatan dari University of Utrecht. 




Dia bekerja sebagai asisten profesor di Departemen Psikologi Sosial dan Organisasi di Erasmus University Rotterdam. 




Penelitiannya berfokus pada hasrat untuk bekerja (keterlibatan kerja versus kecanduan kerja), hubungan antara kesejahteraan dan kinerja, dan aspek psikologis kewirausahaan. 









Psikologi kewirausahaan adalah bidang penelitian yang relatif muda yang menawarkan banyak hal untuk menjelaskan dan memprediksi keberhasilan wirausaha, pengetahuan yang dapat digunakan untuk membantu wirausahawan menjadi lebih efektif dalam pekerjaannya. 




Marjan telah melakukan beberapa proyek penelitian internasional, telah mengajar di kursus intensif internasional yang didanai Uni Eropa dan beberapa kegiatan jaringan internasional yang bertujuan untuk mempromosikan kewirausahaan dari perspektif psikologis. 




Marjan Gorgievski adalah salah satu pendiri INPERE, Jaringan Psikologi Kewirausahaan, Penelitian dan Pendidikan…
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			Dr. Daantje Derks – Dr. Daantje Derks adalah asisten profesor Psikologi A&O di Institut Psikologi Universitas Erasmus Rotterdam. 




Dalam kapasitas itu Dr. Daantje Derks mengoordinasikan anak di bawah umur dalam psikologi A&O dan kursus tahun ketiga Persepsi Orang. 









Disertasi Dr. Daantje Derks adalah tentang mengekspresikan emosi melalui internet. 




Penelitian Dr. Daantje Derks saat ini berfokus pada pengaruh media baru terhadap pekerjaan. 




Dr. Daantje Derks sangat tertarik dengan pengaruh penggunaan ponsel cerdas dan aksesibilitas terkait untuk bekerja pada malam hari, akhir pekan, dan bahkan hari libur. 




Dr. Daantje Derks juga menemukan pembentukan kesan online melalui situs jejaring sosial yang menarik.…
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			Dr. Alec Serlie – Alec W. Serlie adalah asisten profesor di departemen Psikologi Kerja & Organisasi di Erasmus University Rotterdam. 




Dia juga Direktur Riset di GITP, salah satu perusahaan konsultan HRM terbesar di Belanda. 




Dididik sebagai psikolog kognitif dan medis, ia memiliki pengalaman luas baik dalam konsultasi psikologis dan organisasi. 




Pekerjaannya terutama difokuskan pada pengembangan alat praktis baru, untuk tujuan rekrutmen, seleksi dan pelatihan. 









Hal ini dicapai tidak hanya dengan menerapkan tindakan psikometri tradisional, seperti kuesioner, tetapi juga dengan menggunakan metode modern, seperti SJT dan permainan serius




Penelitiannya baru-baru ini berfokus pada gagasan tentang Kepribadian Perusahaan dan kesesuaian antara individu dan organisasi tempat mereka bekerja. 




Selain itu, bidang penelitiannya difokuskan pada penggunaan Media Sosial dalam pengaturan seleksi. 




Penelitian sebelumnya, bersama dengan rekan-rekan peneliti, telah membahas faktor kepribadian umum, validitas metode seleksi baru, resume video dan Sisi Gelap Psikologi.…
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			Jesper Hopstaken, MSC. – Penelitian saya berfokus pada kinerja manusia di tempat kerja. 




Dengan latar belakang saya di bidang psikologi biologi dan kognitif, saya mencoba menerapkan psikofisiologi ke lingkungan kerja.




Dalam proyek saya saat ini, saya sedang mengerjakan model psikofisiologis untuk kelelahan mental dan keterlibatan tugas. 




Model ini menjelaskan peran yang dimainkan mekanisme neurokognitif ketika karyawan memutuskan untuk memulai tugas atau aktivitas (yang berhubungan dengan pekerjaan). 









Kami menguji model dengan kombinasi fisiologis, seperti EEG dan pelacakan mata, tindakan perilaku dan subjektif. 




Pendekatan ini inovatif karena membangun jembatan antara ilmu saraf mendasar dan bidang kerja terapan dan psikologi organisasi.




Kecelakaan dalam profesi yang berisiko tinggi biasanya disebabkan oleh kesalahan manusia. 




Dengan model yang diusulkan, kami dapat menjelaskan kesalahan ini dan, yang lebih penting, mencoba menghindarinya. 




Pengetahuan ini juga dapat menjadi pegangan bagi manajer yang ingin menciptakan lingkungan kerja di mana karyawan dapat bekerja secara optimal. 




Sudah diketahui dengan baik bahwa karyawan yang bersemangat tentang tugas-tugas mereka berkomitmen penuh untuk peran pekerjaan mereka. 




Mereka penuh dengan energi, berkomitmen untuk pekerjaan mereka dan benar-benar terserap dalam aktivitas kerja mereka.…
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			Hanipura Essence Telah Melampaui 500.000 Produk Terlaris – Hanipura Essence adalah produk hit yang telah terjual sebanyak 500.000 unit dalam seri ini.




Dimana harga regulernya adalah 6.500 yen




Menawarkan harga kampanye terbatas pertama 1.800 yen!








Sekarang, satu-satunya produk yang dapat memperoleh efek W dari membran cangkang telur dan solusi kultur sel induk manusia yang banyak dibicarakan adalah Hanipura Essence!





Ini juga dilengkapi dengan garansi uang kembali seumur hidup, jadi saya pikir ini adalah barang yang mudah bagi mereka yang tidak ingin membuat kesalahan saat memilih produk.




Kursus bernilai luar biasa dengan diskon 72% untuk pertama kalinya!…
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			Serum Bulu Mata Terbaik Yang Berasal Dari Jepang 2021 – Serum penumbuh bulu mata adalah produk perawatan kulit khusus yang wajib dimiliki bagi mereka yang ingin memiliki bulu mata lebih lebat dan panjang. Apalagi jika Anda menggunakan maskara, penjepit bulu mata atau bulu mata palsu setiap hari, kerusakan dan beban pada bulu mata Anda lebih berat dari yang Anda bayangkan. Untuk menjaga bulu mata yang sehat dan kuat serta menumbuhkannya lebih lama, perawatan harian khusus menggunakan serum bulu mata sangat penting.




Berbagai jenis serum bulu mata dijual di Jepang dengan harga yang beragam, dan banyak tersedia di toko obat. Dari Angfa hingga Shiseido, saya telah membuat daftar serum pertumbuhan bulu mata Jepang terbaik untuk dibeli pada tahun 2021!









1. ANGFA SCALP-D BEAUTE Pure Free Eyelash Serum




ANGFA SCALP-D BEAUTE Pure Free Eyelash Serum (アンファー（ANGFA）スカルプD) adalah serum bulu mata Jepang terlaris yang diproduksi oleh ANGFA, yang merupakan perusahaan terkemuka yang memproduksi produk penumbuh rambut di Jepang. Serum ini diproduksi berdasarkan penelitian dan teknologi perusahaan dan mendekati siklus pertumbuhan bulu mata.




Produk ini telah beberapa kali memenangkan serum bulu mata terbaik di Jepang di The Best Coemstics Award oleh @cosme, dan sekarang masuk dalam daftar Hall of Fame. Kini tersedia versi “Premium” yang mengandung bahan-bahan kosmetik yang diformulasikan dua kali lipat dari yang biasa.




2. MAJOLICA MAJORCA Lash Jelly Drop EX




MAJOLICA MAJORCA Lash Jelly Drop (マジョリカマジョルカ EX) adalah salah satu produk perawatan bulu mata terpopuler di Jepang. Serum bulu mata berwarna merah mengandung beberapa jenis bahan kecantikan yang membantu menutrisi bulu mata dan membuatnya lebih penuh dan lebih panjang.




Bentuk aplikator yang unik didesain agar sesuai dengan bentuk mata dan mudah diaplikasikan bahkan pada bulu mata yang tipis. Harganya yang terjangkau juga menarik karena harganya kurang dari 1.000 yen!




3. DHC Eyelash Tonic




DHC Eyelash Tonic adalah salah satu produk kecantikan terlaris oleh DHC, dengan total penjualan 14 juta sejauh ini. Produk pemenang penghargaan ini telah terdaftar di @cosme Hall of Fame sejak tahun 2006. DHC Eyelash Tonic membantu mendapatkan bulu mata yang lebih lebat dan kusam ketika bulu mata rusak karena riasan tebal, ekstensi bulu mata atau penjepit bulu mata.




Diformulasikan dengan beberapa bahan pengkondisi bulu mata seperti ekstrak Swertia Japonica dan Plasenta yang memperkuat dan menutrisi bulu mata. Ini dapat digunakan sebagai primer maskara dan sebagai kondisioner semalaman.




4. UZU BY FLOWFUSHI THE MATSUGE BIYOUEKI




UZU BY FLOWFUSHI THE MATSUGE BIYOUEKI (ウズバイフローフシ THE) adalah serum bulu mata yang diaplikasikan pada kelopak mata dengan jari. Produk ini diciptakan dengan gagasan merawat kelopak mata akan membuat bulu mata tumbuh sehat dan kuat.




Diformulasikan dengan bahan pelembab yang juga dapat berfungsi sebagai krim mata dan direkomendasikan untuk digunakan di akhir rutinitas perawatan kulit harian Anda dengan memijat kelopak mata dengan lembut. Ini juga dapat digunakan untuk alis dan di atas ekstensi bulu mata.




5. CEZANNE Eyelash Essence EX




CEZANNE Eyelash Essence EX (セザンヌ EX) adalah salah satu serum bulu mata terbaik dengan harga terjangkau yang dapat dibeli dengan mudah di toko obat di Jepang. Meski sangat murah, produk ini multifungsi yang bisa digunakan untuk bulu mata, kelopak mata dan alis.




11 macam bahan kecantikan memberikan perawatan khusus untuk bulu mata yang rusak agar lebih sehat. Warna serumnya bening jadi kamu bisa mengaplikasikan maskara di atasnya setelah kering. Teksturnya kental dan jelly sehingga tidak perlu khawatir cairan masuk ke mata.









6. CANMAKE Lash Care Essence




CANMAKE Lash Care Essence (キャンメイク) adalah produk kosmetik toko obat lain yang terjangkau untuk penggunaan sehari-hari. Esensinya mengandung bahan-bahan kecantikan untuk membantu memperbaiki bulu mata yang rusak dan membuatnya lentik dan berkilau. Ujung lembut dirancang khusus untuk memudahkan pengaplikasian dari akar hingga ujung. Dianjurkan untuk menerapkan dua kali sehari di pagi dan sore hari.…
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			Face Washes Jepang Terbaik untuk Kulit Sensitif 2021 – Ada ratusan produk pencuci wajah yang tersedia di pasaran di Jepang, yang dirancang untuk berbagai jenis dan masalah kulit termasuk kering, berminyak, rawan jerawat, dan anti penuaan.




Tampaknya mudah bagi setiap jenis kulit untuk memilih pencuci muka yang tepat karena berbagai macam produk dijual di toko-toko, tetapi jika Anda memiliki kulit sensitif, Anda harus benar-benar berhati-hati saat memilih pencuci muka. Karena menggunakan produk yang salah dapat membuat kulit Anda terasa lebih buruk dan dapat menyebabkan iritasi atau dehidrasi.









Untuk kulit sensitif Anda, Anda mungkin perlu menemukan produk dengan formula seimbang yang membersihkan kotoran kulit secara menyeluruh, tetapi tidak menghilangkan kelembapan dan minyak alami kulit.




Beberapa pencuci wajah Jepang dirancang khusus untuk kulit sensitif dengan formula lembut dan iritasi rendah yang dapat Anda gunakan tanpa khawatir dan bahkan dapat membantu memperbaiki kondisi kulit Anda.




Hari ini, saya membagikan daftar pencuci muka Jepang untuk kulit sensitif termasuk jenis kering dan rawan jerawat. Pembersih wajah Jepang ini dijual secara luas di toko obat di seluruh negeri serta online termasuk pengiriman global!




1. MINON Amino Moist Gentle Wash Whip




MINON Amino Moist adalah merek perawatan kulit Jepang yang dikembangkan untuk kulit sensitif. Merek ini menawarkan berbagai macam produk perawatan kulit dengan formula rendah iritasi dan lembut yang mengandung 9 jenis asam amino penahan kelembaban untuk mendukung fungsi penghalang kulit.




MINON Amino Moist Gentle Wash Whip (ミノン) adalah sabun cuci muka jenis busa yang mengandung bahan pembersih asam amino yang berasal dari tumbuhan. Busanya yang lembut membungkus kulit dan menghilangkan kotoran sekaligus menjaga kelembapan alami kulit. Pembersih wajah hypoallergenic ini bebas dari alkohol, paraben, pewarna, pewangi dan penyerap UV, dan diuji untuk alergi.




2. Curel Intensive Moisture Care Foaming Wash




Curel adalah merek perawatan kulit Jepang yang populer untuk kulit kering dan sensitif. Merek ini menawarkan produk perawatan kulit dan perawatan tubuh yang diformulasikan dengan ceramide penahan kelembapan yang membantu memperkuat fungsi penghalang alami kulit dan mengarsipkan kulit yang sehat dan indah.




Curel Intensive Moisture Care Foaming Wash (キュレル) membersihkan kotoran secara menyeluruh sekaligus melindungi ceramide alami kulit, dan menjadikan kulit lembut dan kenyal setelah dicuci. Pembersih wajah hipoalergenik ini bebas pewangi, pewarna, bebas alkohol, dan uji tempel. Paket isi ulang juga tersedia.




Jika Anda memiliki kulit sensitif dengan masalah sebum seperti pori-pori tersumbat dan jerawat, saya sarankan untuk memilih pembersih wajah berbusa dari Seri Perawatan Sebum mereka yang mencegah pori-pori tersumbat dan membantu mengurangi timbulnya jerawat.




3. Cow Brand Mutenka Moisturizing Face Wash




Cow Brand adalah perusahaan sabun Jepang dengan sejarah lebih dari 100 tahun. Perusahaan ini memproduksi berbagai produk perawatan kulit dan perawatan tubuh termasuk pembersih wajah formula bebas aditif dan rendah iritasi dari seri Mutenka Face Care.




Cow Brand Mutenka Foaming Face Wash (カウブランド) adalah pembersih wajah jenis botol berbusa yang diformulasikan dengan bahan pembersih asam amino nabati yang menghilangkan sebum dan kotoran dengan lembut tanpa membebani kulit Anda. Ini juga mengandung ceramide alami untuk menjaga kulit kering, sensitif tetap halus dan lembab. Formula lembut, pencuci muka bebas aditif telah diuji alergi kulit. Tersedia juga Moisturizing Face Wash tipe tube.




4. Rosette No-Additive Face Wash




Rosetta adalah perusahaan kosmetik yang sudah lama berdiri, yang secara khusus meluncurkan krim pembersih wajah pertama di Jepang pada tahun 1929. Sejak itu perusahaan telah mengembangkan dan memproduksi berbagai macam produk perawatan kulit terutama pembersih wajah.




Rosette No-Additive Face Wash (無添加石けん洗顔フォーム) adalah pembersih wajah formula lembut yang bebas dari minyak mineral, pewarna, pewangi, bahan surfaktan minyak bumi dan silikon, dan mengandung 100% bahan pembersih yang berasal dari tumbuhan.




Busa halus dan lembut dengan lembut menghilangkan kotoran dan sebum berlebih dari pori-pori untuk kulit halus dan segar sambil meninggalkan kelembapan yang diperlukan untuk kulit. Produk sudah diuji tempel. Selain tipe reguler, tipe Aloe dan tipe Rice Bran juga tersedia.




5. Muo Foaming Face Wash




muo adalah merek perawatan kulit bebas aditif oleh Kracie, yang menyediakan berbagai produk pembersih wajah dan tubuh murah yang dibuat dengan bahan-bahan pilihan. Produk perawatan kulit MUO bebas dari pewarna, pewangi, pengawet, minyak mineral, penstabil, alkohol, silikon dan sulfat, serta uji tempel untuk alergi dan kulit sensitif.




muo Foaming Face Wash (muo) adalah pembersih wajah berbusa sendiri yang mengandung 80% bahan pelembab seperti gliserin dan minyak esensial. Diformulasikan dengan bahan pembersih ringan yang menghilangkan kotoran dan melindungi kelembapan kulit. Tersedia juga Cream Face Wash tipe tube.




6. d program Essence In Cleansing Foam




Program d adalah salah satu rangkaian perawatan kulit Shiseido yang dirancang khusus untuk kulit sensitif berdasarkan penelitian kulit sensitif perusahaan selama 50 tahun. Semua produk hypoallergenic, dibuat dengan bahan-bahan pilihan dan bebas pewarna, pewangi, paraben dan alkohol.




d program Essence in Cleansing Foam (program d) adalah obat pencuci muka dengan iritasi rendah. Busa seperti bantalan krim lembut membungkus kulit dan menghilangkan kotoran sekaligus melindungi kelembaban kulit dan mencegah kekasaran kulit dan jerawat. Mengandung bahan kecantikan yang membuat kulit halus dan lembab tanpa rasa kencang atau kering.









7. freeplus Mild Moisture Soap




freeplus adalah merek perawatan kulit dengan iritasi rendah dari Kanebo, yang dirancang khusus untuk kulit sensitif. Merek ini menampilkan produk perawatan kulit pH rendah yang bebas pewarna, pewangi, paraben, alkohol, penyerap UV dan minyak mineral, dan diformulasikan dengan bahan tanaman Jepang yang mendukung fungsi penghalang kulit.




freeplus Mild Moisture Soap (フリープラス) adalah sabun cuci muka berbusa, menyediakan busa padat mikro yang menyelimuti kulit dengan lembut dan membersihkan kotoran dan kotoran sekaligus melindungi kelembapan kulit. Ini mengandung agen pembersih asam amino dan bahan pelembab. Brand ini juga menawarkan facial wash jenis krim, freeplus Mild Soap.…
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			Face Washes Jepang Terbaik untuk Kulit Rawan Jerawat 2021 – Jika Anda berjuang dengan kulit berjerawat atau berminyak, Anda mungkin perlu menggunakan produk perawatan kulit khusus setiap hari. Terutama, pencuci dan pembersih wajah adalah item utama untuk rutinitas perawatan kulit sehari-hari, yang bertanggung jawab untuk membersihkan riasan, kotoran, bakteri, dan sebum berlebih. Penyebab jerawat adalah ketika pori-pori kulit tersumbat oleh minyak, kotoran, sel-sel kulit tua dan bakteri, jadi sangat penting untuk mencuci muka dengan benar (tetapi tidak berlebihan), dan mencegah penyebab jerawat.









Pada artikel ini, saya ingin memperkenalkan pilihan pencuci wajah Jepang terbaik yang dirancang khusus untuk kulit berjerawat dan tersedia secara luas di toko obat Jepang. Pembersih wajah Jepang ini direkomendasikan untuk kulit berjerawat dan juga kulit berminyak karena diformulasikan dengan bahan-bahan penangkal jerawat dan membantu menjaga keseimbangan sebum kulit dan keringat yang dapat menyebabkan jerawat.




Mari kita lihat pencuci muka Jepang terbaik untuk kulit berjerawat yang ada di pasaran saat ini!




1. Rosette Cleansing Paste Acne Clear




Rosette Cleansing Paste adalah seri pencuci muka Jepang yang sudah lama terjual sejak tahun 1929. Ini adalah salah satu item kosmetik toko obat paling populer di Jepang dan memenangkan banyak penghargaan kecantikan. Brand ini menawarkan 5 jenis clay face wash yang bisa dipilih sesuai dengan jenis dan efek kulit: Marine Clay Smooth untuk membersihkan pori-pori (Hijau), White Clay Lift untuk menambah elastisitas (Pink), Ghassoul Bright untuk mencerahkan kulit (Kuning), Glacier Mud Cleanse untuk kulit berminyak (Putih) dan Acne Clear untuk kulit berjerawat (Biru).




Rosette Cleansing Paste Acne Clear (ロゼット洗顔パスタ) adalah obat pembersih yang mengandung bahan pelembab dan anti inflamasi yang efektif terutama untuk jerawat dewasa. Ini juga mengandung bubuk tanah liat halus yang menciptakan busa krim, menghilangkan kelebihan sebum dengan lembut dan membersihkan pori-pori yang tersumbat sekaligus melindungi hidrasi kulit yang penting.




2. Mentholatum Acnes Foaming Face Wash




Mentholatum Acnes adalah brand kosmetik asal Jepang yang menyediakan berbagai produk perawatan kulit untuk perawatan jerawat. Produk ini sangat populer di kalangan remaja dan biasanya dijual di toko obat di Jepang dengan harga terjangkau.




Mentholatum Acnes Foaming Face Wash (メンソレータムアクネス) adalah sabun cuci muka berbusa obat dengan bahan anti bakteri dan anti inflamasi yang mensterilkan bakteri penyebab jerawat dan mencegah inflamasi. Pembersih wajah tipe pompa nyaman dan mudah digunakan terutama di pagi hari yang sibuk karena memberikan busa yang lembut dengan sekali tekan. Ini diuji untuk non-komedogenik.




3. Hada Labo Gokujyun Hatomugi Cleansing Foam




Hada Labo adalah salah satu merek kosmetik toko obat paling populer di Jepang, yang menawarkan berbagai macam produk perawatan kulit untuk semua jenis kulit. Seri Gokujyun adalah lini perawatan kulit khas merek dengan formulasi asam hialuronat yang sangat melembapkan.




Seri Hada Labo Gokujyun menawarkan pencuci muka untuk perawatan jerawat, Gokujyun Hatomugi Cleansing Foam (肌ラボ) . Produk ini sangat efektif untuk jerawat dewasa yang umumnya disebabkan oleh kekeringan kulit, perubahan hormonal dan stres. Pembersih wajah mengandung ekstrak hatomugi (air mata pekerjaan) untuk mencegah jerawat dan asam hialuronat untuk melembabkan kulit, dan busa pembersih yang kaya dan melenting dengan lembut membersihkan pori-pori yang tersumbat.




4. Biore Skin Care Face Wash Medicated Acne Care




Seri Biore Skin Care Face Wash adalah produk perawatan kulit apotek terjangkau yang sangat populer di Jepang. Produk diformulasikan dengan Teknologi Pemurnian Kulit asli dari merek yang membuat kulit lembab, halus dan lembut setelah dicuci. Rangkaian ini mencakup 5 jenis pencuci muka yang dapat Anda pilih sesuai dengan jenis atau kondisi kulit Anda: Moisture (Biru), Oil Control (Ungu), Acne Care (Hijau), Scrub-in (Pink), Rich Moisture (Oranye).




Biore Skin Care Face Wash Medicated Acne Care (ビオレ) adalah sabun cuci muka quasi-pharmaceutical yang mengandung bahan anti bakteri dan anti inflamasi. Diformulasikan untuk mencegah jerawat dan membersihkan kotoran kulit secara menyeluruh sekaligus menjaga kulit tetap lembut dan lembap. Ini diuji untuk non-komedogenik.




5. FANCL Acne Care Washing Cream




FANCL adalah merek kosmetik Jepang yang dikenal sebagai pelopor produk kecantikan tanpa bahan pengawet. Merek ini menyediakan berbagai lini perawatan kulit untuk berbagai jenis dan kondisi kulit seperti pelembab, perawatan penuaan, pencerah kulit, dan perawatan jerawat.




FANCL Acne Care Washing Cream (アクネケア) adalah pencuci wajah dari lini perawatan jerawat merek yang dikembangkan di bawah penelitian dermatologis. Pembersih wajah menghasilkan busa halus dan lembut yang secara aktif menghilangkan penyebab jerawat seperti sumbat sebum dan keratin dan membuat kulit segar, bersih dan lembab. Ini bebas dari sterilisasi dan pengawetan, dan direkomendasikan untuk digunakan juga untuk kulit sensitif.




6. PASANG JERAWAT Creamy Foam




PAIR adalah merek perawatan kulit Jepang yang didedikasikan untuk pencegahan dan pengobatan jerawat dewasa. Merek ini memiliki berbagai lini produk termasuk krim, toner, pencuci muka, tablet, dan minuman yang secara efektif mengobati peradangan dan kemerahan pada jerawat.




PAIR ACNE Creamy Foam (ペアアクネ) adalah pencuci muka obat hipoalergenik, memberikan pembersihan ringan bahkan untuk kulit sensitif. Pencuci muka mengandung bahan-bahan yang mensterilkan dan anti-inflamasi, dan busa yang kaya dan lembut dengan lembut membersihkan penyebab masalah jerawat. Ini juga mengandung berbagai bahan pelembab yang menembus jauh ke dalam kulit.









7. NULL Acne Block Face Wash




NULL adalah merek kosmetik pria Jepang yang diluncurkan pada tahun 2013. Merek ini menawarkan berbagai produk kosmetik mulai dari perawatan wajah hingga perawatan tubuh yang dikembangkan melalui penelitian perawatan kulit mereka dan memanfaatkan teknologi canggih Jepang.




NULL Acne Block Face Wash (NULL) adalah pencuci muka pria terlaris di Jepang saat ini, yang dirancang khusus untuk melawan jerawat dan iritasi kulit. Pembersih wajah ini mengandung berbagai bahan kecantikan nabati seperti ginkgo biloba, chamomile, artichoke dan aloe vela, yang efektif untuk mencegah jerawat dan luka bakar akibat pisau cukur, membersihkan kotoran dan kotoran di pori-pori, serta melembabkan kulit. Meskipun ini adalah produk perawatan kulit pria, produk ini direkomendasikan untuk wanita dengan kulit berminyak dan kulit berjerawat juga.…
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			Cleansing Oils Wajah Terbaik Yang Berasal Jepang 2021 – Penghilang riasan berbahan dasar minyak adalah produk perawatan kulit yang penting untuk menghilangkan riasan yang membandel seperti maskara tahan air dan lipstik tahan lama. 




Minyak pembersih adalah penghapus riasan yang sangat umum di kalangan pengguna Jepang dan Anda dapat menemukan berbagai produk di pasaran dengan kisaran harga yang luas.




Minyak pembersih biasanya menawarkan kemampuan pembersihan yang hebat, yang terkadang menyebabkan kulit kering atau pori-pori tersumbat sehingga penting untuk memilih produk berkualitas baik yang sesuai dengan kulit Anda.









Dalam artikel ini, saya ingin memperkenalkan beberapa minyak pembersih Jepang terlaris yang menawarkan kemampuan pembersihan tinggi dan efek perawatan kulit yang hebat sekaligus. 




Dengan produk-produk ini, Anda dapat menghapus riasan yang membandel dengan mudah, dan juga mendapatkan kulit yang halus dan terhidrasi.




Jadi mari kita lihat minyak pembersih Jepang terbaik di tahun 2021 yang bisa kamu beli di toko obat atau online!




1. DHC Deep Cleansing Oil




DHC adalah merek perawatan kecantikan dan kesehatan Jepang yang menyediakan produk kosmetik dan suplemen kesehatan. 




Merek ini telah menghasilkan beberapa produk kecantikan ikonik sepanjang masa termasuk Deep Cleansing Oil, produk perawatan kulit favorit merek tersebut.




DHC Deep Cleansing Oil (DHC) diformulasikan dengan berbagai bahan pengkondisi kulit termasuk ekstrak minyak zaitun yang berharga dari buah zaitun organik pilihan di Spanyol. 




Minyak pembersih menghilangkan riasan dan melarutkan kotoran dengan mudah tanpa meninggalkan bahan pelembab alami yang diperlukan untuk kulit untuk mendapatkan kulit yang halus dan cerah. 




Ini bebas dari pewangi, pewarna dan paraben, dan dapat digunakan di atas ekstensi bulu mata.




2. FANCL Mild Cleansing Oil




FANCL adalah merek kosmetik Jepang yang menawarkan produk kosmetik dan suplemen tanpa pengawet. 




Produk perawatan kulit dari FANCL dibuat dengan bahan-bahan aman yang dipilih dengan cermat dan direkomendasikan bahkan untuk kulit sensitif.




FANCL Mild Cleansing Oil (マイルドクレンジング) adalah salah satu produk perawatan kulit Jepang terlaris dalam sejarah, memenangkan beberapa penghargaan kecantikan selama satu dekade termasuk penghargaan @cosme Hall of Fame, penghargaan kosmetik paling terhormat di Asia.




Produk ini menawarkan kemampuan pembersihan dan pelembab yang tinggi pada saat yang bersamaan. 




Ini menghilangkan riasan yang membandel dan melarutkan kotoran dan minyak yang menyumbat pori, tetapi tidak menghilangkan kelembapan yang diperlukan dari kulit untuk mencegah kerutan halus yang disebabkan oleh kekeringan.




Ini dapat digunakan dengan tangan basah, dan juga untuk ekstensi bulu mata. Ini bebas pengawet dan diformulasikan dengan bahan-bahan aman yang dipilih dengan cermat yang direkomendasikan untuk kulit sensitif.




3. Shu Uemura Ultime8 Sublime Beauty Cleansing Oil




Shu Uemura adalah merek kosmetik kelas atas oleh penata rias legendaris Jepang, Shu Uemura. 




Produk kecantikan mereka yang mutakhir dan berkualitas tinggi disukai di seluruh dunia termasuk penata rias profesional.




Shu Uemura Ultime8∞ Sublime Beauty Cleansing Oil (アルティム8∞ クレンジング) adalah salah satu produk terlaris dari merek tersebut. 




Produk ini memenangkan beberapa penghargaan kecantikan termasuk tempat kedua untuk pembersih terbaik di @cosme Best Cosmetics Awards tahun lalu.




Minyak pembersih tekstur seperti kasmir diresapi dengan 8 minyak nabati dan bahan perawatan kulit pilihan. 




Ini menghilangkan riasan dengan mudah, dan juga membuat kulit halus dan diremajakan. 




Banyak pengguna mengatakan kulit mereka terasa lebih baik setiap kali mereka menggunakan produk. Dapat digunakan pada tangan yang basah dan ekstensi bulu mata.




4. Softymo Cleansing Oil




Softymo adalah salah satu merek pembersih paling populer di Jepang, menawarkan berbagai macam pembersih wajah dan penghapus riasan yang efektif dan terjangkau, dan jajaran produk meliputi minyak pembersih, krim, gel, busa, dan lembaran.




Seri Sofymo Cleansing Oil (ソフティモクレンジングオイル) menawarkan daya pembersihan paling efektif dan kuat yang dapat menghilangkan riasan membandel seperti maskara tahan air dengan mudah. 




Minyak ini mengandung 5 jenis bahan kecantikan organik dan membuat kulit lembab dan halus setelah digunakan.




Ada tiga jenis Softymo Cleansing Oil yang tersedia di pasaran saat ini: Speedy Cleansing Oil yang dapat digunakan dengan tangan basah, Deep Cleansing Oil untuk membersihkan pori-pori dan White Cleansing Oil untuk mengangkat sel kulit mati untuk mendapatkan kulit yang lebih cerah.




5. Hada Labo Gokujyun Oil Cleansing




Hada Labo adalah merek perawatan kulit toko obat populer di Jepang, menyediakan berbagai macam produk perawatan kulit pelembab termasuk seri Gokujyun dengan infus Super Hyaluronic Acid.




Hada Labo Gokujyun Oil Cleansing (肌ラボ) menawarkan kemampuan pembersihan yang tinggi dan efek perawatan kulit yang lembut. 




Ini dengan cepat melarutkan riasan termasuk maskara tahan air tetapi membuat kulit lembut dan halus tanpa perasaan berminyak. 




Minyak ini mengandung minyak zaitun dengan kemurnian tinggi dan Super Hyaluronic Acid yang menghidrasi kulit secara intensif. Ini formula iritasi rendah dan bebas dari wewangian, alkohol dan pewarna.




6. Attenir Skin Clear Cleanse Oil




Attenir adalah merek kosmetik Jepang yang didirikan dengan konsep merek “Kualitas Tinggi dan Harga Rendah”. 




Merek ini telah memproduksi produk kecantikan berkualitas mewah dengan harga terjangkau sejak tahun 1989.




Attenir Skin Clear Cleanse Oil (アテニア) adalah produk perawatan kulit Jepang yang sedang tren saat ini dan pemenang kategori pembersih terbaru @cosme Best Cosmetics Awards.




Produk ini memiliki Formula Cepat Mencair yang menghilangkan riasan dengan mudah termasuk maskara tahan air, dan mengangkat sel kulit mati. 




Minyak kaya tekstur mengandung 5 minyak kecantikan mewah yang membuat kulit halus dan lembab dan juga membantu mencapai warna kulit yang lebih cerah dengan menghilangkan hiperpigmentasi yang menyebabkan kulit kusam.




Minyak formula lembut bebas paraben dan alkohol dan penguji alergi dan non-komedogenik. 




Ini dapat digunakan pada tangan yang basah dan ekstensi bulu mata, dan tidak memerlukan pembersihan ganda.









7. MUJI Mild Oil Cleansing




MUJI adalah perusahaan ritel Jepang yang menjual berbagai macam produk termasuk rumah tangga, furnitur, pakaian, alat tulis, makanan dan kosmetik. 




Produk MUJI yang berkualitas tinggi, bergaya, dan terjangkau sangat populer di seluruh dunia, dan memiliki lebih dari 1.000 cabang di Jepang dan luar negeri.




Kosmetik merupakan salah satu lini produk yang paling diminati oleh MUJI dan tersedia berbagai produk kecantikan. 




MUJI Mild Oil Cleansing (無印良品) adalah produk terlaris dari lini perawatan kulit mereka. 




Produk ini menawarkan kemampuan pembersihan luar biasa yang dengan cepat melarutkan dan menghilangkan riasan. Ini mengandung minyak zaitun dan minyak jojoba yang melembabkan kulit.




Minyak pembersih ini bebas dari pewangi, pewarna, minyak mineral, paraben dan alkohol, tetapi ada juga versi formula lembut untuk kulit sensitif yang dibuat dengan 100% minyak nabati, bebas paraben dan teruji alergi.…
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			10 Produk Jepang untuk Menghilangkan Pori-pori Tersumbat – Salah satu masalah kulit yang paling umum adalah pori-pori tersumbat. 




Pori-pori adalah lubang kecil di kulit dan bertanggung jawab untuk proses pembaruan kulit dengan melepaskan minyak dan keringat yang tidak perlu. 




Ketika pori-pori tersumbat, itu bisa mengakibatkan komedo, jerawat dan kulit kusam.




Pori-pori tersumbat disebabkan oleh sel-sel kulit mati, sebum berlebih dan bakteri yang terperangkap di kulit alih-alih dilepaskan. 




Karena proses pembaruan kulit melambat ketika kulit terlalu berminyak atau terlalu kering, atau secara alami seiring bertambahnya usia. 




Penyebab lainnya adalah kulit berminyak, kerusakan akibat sinar matahari, tidak membersihkan riasan dengan benar, dll.









Ada solusi sederhana untuk membuka pori-pori yang tersumbat seperti membersihkan wajah dengan benar, menggunakan pengecil pori-pori dan menggunakan produk perawatan kulit non-komedogenik.




Tetapi kita juga harus ingat bahwa pori-pori tersumbat juga dapat disebabkan oleh pembersihan yang berlebihan, pengelupasan kulit yang berlebihan atau penggunaan produk kecantikan yang salah karena kulit membutuhkan keseimbangan hidrasi dan minyak yang baik. 




Jadi memilih produk perawatan kulit yang tepat sangat penting untuk mengatasi pori-pori yang tersumbat.




Ada berbagai produk perawatan kulit di Jepang, yang dirancang khusus untuk menghilangkan atau meminimalkan pori-pori tersumbat termasuk pembersih, eksfoliator, dan strip pori. 




Dalam artikel ini, akan diperkenalkan dengan beberapa produk perawatan kulit Jepang terbaik untuk pori-pori tersumbat dari toko obat hingga merek kelas atas. 




Jika Anda mencari pembersih yang tepat untuk pori-pori yang tersumbat dan mendapatkan kulit yang sempurna, produk perawatan kulit ini mungkin sangat membantu.




1. Suisai Beauty Clear Powder Wash




Suisai Beauty Clear Powder Wash (スイサイ ) adalah salah satu produk perawatan kulit Jepang paling populer di pasaran yang telah memenangkan banyak penghargaan kecantikan.




Ini adalah bedak pembersih wajah yang mengandung dua enzim berbeda dan bahan pembersih asam amino yang mengelupas sel kulit mati, membersihkan kotoran, dan mencegah pori-pori tersumbat dan komedo tanpa menghilangkan kelembaban alami kulit. 




Produk ini disarankan untuk digunakan 2-3 kali seminggu untuk pembersihan mendalam dan memperbaiki warna kulit Anda.




Bubuk deep-cleansing hadir dalam pod kecil yang dirancang untuk sekali pakai sehingga enzim dapat mempertahankan fungsinya di bawah kondisi kelembaban atau suhu tinggi. 




Kemasan individu juga ramah perjalanan.




2. FANCL Deep Clear Washing Powder




FANCL Deep Clear Washing Powder (ファンケル) adalah bedak pencuci wajah yang mengandung enzim, arang dan tanah liat penyerap yang mengangkat kotoran, sel kulit mati dan komedo keluar dari pori-pori. 




Bersama dengan Suisai Beauty Clear Powder Wash, mereka adalah dua pembersih enzim paling populer di Jepang.




Cleansing powdernya berwarna hitam dari arang. 




Bubuk berubah menjadi busa padat dan melenting yang dengan lembut membungkus kulit dan membersihkan pori-pori tetapi juga membuat kulit halus dan terhidrasi. 




Produk ini juga hadir dalam kapsul sekali pakai kecil agar tetap segar hingga satu tahun.




Semua produk perawatan kulit dari FANCL bebas pengawet dan diformulasikan dengan standar keamanan dan efikasi yang tinggi, yang direkomendasikan untuk semua jenis kulit termasuk kulit sensitif.




3. AHA Cleansing Research Wash Cleansing




AHA Cleansing Research Wash Cleansing N (クレンジングリサーチ




ウォッシュクレンジング) adalah pembersih wajah 3-in-1 yang berfungsi sebagai makeup remover, face wash dan exfoliator.




Produk ini mengandung scrub dan 100% bahan pembersih nabati (enzim papain, ekstrak kiwi dan asam apel) yang sangat efektif untuk perawatan pengelupasan kulit. 




Ini menghilangkan kotoran dan riasan, dan mencegah pori-pori tersumbat, kulit kusam dan jerawat yang disebabkan oleh sel-sel kulit mati dan kotoran. 




Saat Anda memijat kulit, ini membantu meningkatkan sirkulasi darah dan mencerahkan warna kulit.




Selain scrub tipe N, seri Wash Cleansing menawarkan tiga variasi lainnya: Wash Cleansing b (non-scrub dan pelembab), Wash Cleansing (perawatan penuaan) dan Wash Cleansing acne (pencegahan jerawat).




4. Biore Ouchi de Aesthe Massaging Facial Gel Cleanser for Clogged Pore Skin




Biore Ouchi de Aesthe Massaging Facial Gel Cleanser (ビオレ deエステ) adalah pembersih wajah jenis gel yang menghilangkan sebum berlebih dan kotoran di pori-pori dengan memijat wajah. 




Gel bening tanpa busa memiliki formula Pembersihan Pori Tersumbat. 




Ini membuka pori-pori dan menghilangkan kotoran yang dapat menyebabkan komedo. 




Itu membuat pori-pori kurang terlihat dan kulit terlihat halus saat Anda terus menggunakan.




Produk ini lebih efektif ketika Anda gunakan di kamar mandi atau mandi ketika pori-pori terbuka dengan mudah. 




Juga disarankan untuk digunakan di pagi hari agar riasan Anda lebih baik. Untuk kulit kering, tersedia jenis moisturizer yang hadir dengan kemasan orange.




5. LUNASOL Smoothing Gel Wash




LUNASOL Smoothing Gel Wash (ルナソル) adalah pembersih wajah jenis gel yang secara proaktif menghilangkan sumber kulit kusam dan membantu mendapatkan kulit yang bersih dan bercahaya. 




Ini menampilkan “Formula Pembersih Pemoles” asli merek yang membersihkan kotoran dari pori-pori dan keratin lama.




Gel bening yang tidak berbusa dan menyegarkan berlaku pada kulit dengan lancar dan membersihkan kotoran yang membandel dan pori-pori yang tersumbat sambil mempertahankan kelembapan alami kulit. 




Setiap kali Anda menggunakan, kulit Anda akan menjadi lebih cerah dan halus untuk aplikasi riasan yang lebih baik.




6. Cure Natural Aqua Gel




Cure Natural Aqua Gel (キュア) adalah eksfoliator wajah Jepang yang telah lama terjual dan memenangkan penghargaan. 




Exfoliator berbasis air ini dengan lembut menghilangkan lapisan kulit kasar dan kering, dan membantu mencapai kulit yang tidak berpori dan bercahaya.




Saat Anda mengoleskan gel pada wajah Anda dan memijat dengan lembut (tanpa menggosok terlalu keras), gel bening berubah menjadi putih dan membersihkan sel-sel kulit mati jauh di dalam pori-pori. 




Tidak hanya di wajah, gel ini juga bisa Anda gunakan di tubuh Anda. 




Mengandung 91% air hidrogen aktif dan tiga jenis ekstrak tumbuhan alami yang lembut dan membuat kulit lembab. 




Juga bebas pewangi, pewarna dan pengawet.




7. Takami Skin Peel




Takami Skin Peel (タカミ) adalah produk perawatan kulit perawatan pori terlaris di Jepang Serum kecantikan kulit kulit diproduksi oleh Takami Skin Clinic di Tokyo dan dikembangkan berdasarkan pengalaman dermatologi dengan lebih dari 200.000 kasus di klinik sejak 1999.




Takami Skin Peel sebenarnya bukan produk peeling kulit. 




Ini membantu untuk meningkatkan fungsi pergantian kulit dan memperbaiki tampilan kulit kasar dan kusam dengan mengurangi pori-pori yang membesar, komedo dan kerutan halus. 




Ini mendekati sel-sel kulit dan memperbaiki kondisi kulit, bersandar pada kulit yang sehat dan halus. 




Produk ini disarankan untuk digunakan setelah mencuci muka, biarkan selama 3 menit sebelum menggunakan toner.




8. Keana Nadeshiko Rice Mask




Masker Beras Keana Nadeshiko (毛穴撫子 お米のマスク) adalah masker wajah Jepang terlaris yang memenangkan beberapa penghargaan kecantikan. 




Produk ini sangat populer tidak hanya di Jepang tetapi juga di luar negeri karena sangat terjangkau tetapi menawarkan kualitas dan hasil yang luar biasa. 




Masker lembar ini sangat direkomendasikan untuk kulit kering dengan pori-pori besar.




Masker ini mengandung empat jenis serum perawatan kulit beras yang terbuat dari 100% beras domestik: esensi fermentasi beras untuk pelembab, minyak dedak padi untuk elastisitas, seramida beras untuk pengkondisian kulit dan esensi dedak padi untuk tekstur kulit yang lebih baik. 




Bahan turunan beras melembabkan kulit, dan bekerja secara efektif untuk memperbaiki kondisi kulit dan mengencangkan pori-pori.




9. Labo Labo Pore Tightening Mask




Labo Labo Pore Tightening Mask (ラボラボ引き締めマスク) adalah masker lembar wajah dari rangkaian perawatan kulit Labo Labo yang dirancang khusus untuk perawatan pori oleh Dr.Ci:Labo, merek perawatan kulit medis terkemuka di Jepang.




Ini adalah jenis sheet mask all-in-one yang berfungsi sebagai toner, peeling, serum kecantikan dan face pack. 




Sheet mask mewah ini diresapi dengan 310ml “Super Keana Lotion” Labo Labo yang populer, dan juga mengandung 4 jenis bahan pengencang kulit yang memberikan perawatan pori-pori yang membesar, komedo dan sebum berlebih. 




Ini juga mengandung bahan kecantikan seperti asam hialuronat, kolagen, esensi plasenta dan esensi air mata pekerjaan yang memimpin kulit kencang dan elastis.




10. Biore Pore Strips




Biore Pore Strips (ビオレ) adalah produk perawatan pori mandiri terlaris di Jepang. 




Strip ini membantu membersihkan pori-pori yang tersumbat secara instan, menawarkan pembersihan mendalam yang kuat dan efektif.









Komedo dan kulit kasar di hidung disebabkan oleh sumbat keratin jauh di dalam pori-pori, yang padat dan sulit dihilangkan, tetapi strip menempel pada hidung dan mencabut sumbat keratin yang tersumbat di pori-pori sekaligus. 




Ini dirancang agar sesuai dengan bentuk hidung dan dilengkapi teknologi ikatan khusus.




Anda hanya perlu membasahi kulit hidung, mengoleskan strip, tunggu selama 10-15 menit, lalu lepaskan strip perlahan dari tepinya. 




Anda dapat melihat hasil instan dengan komedo yang dicabut pada strip setelah digunakan. 




Juga dengan penggunaan teratur, pori-pori Anda akan kurang terlihat dan lebih halus!




Selain jenis putih biasa, ada juga jenis hitam yang direkomendasikan untuk kulit berminyak karena mengandung arang yang efektif untuk menghilangkan minyak berlebih.…
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